
FORMATION 2025

Obésité pédiatrique : 
dépistage et repérage précoce

L’obésité pédiatrique a de nombreux déterminants individuels et  
environnementaux et des conséquences importantes pour la santé  
et la qualité de vie de l’enfant et de l’adulte en devenir. La dépister  
précocement est essentiel pour mettre en oeuvre une prise en  
charge adaptée.

Objectifs pédagogiques 
• Citer les facteurs de risque de l’obésité pédiatrique
• Lister les populations à risque
• Utiliser les outils du dépistage
• Repérer les signes évocateurs d’une obésité secondaire

Public 
• Médecins généralistes et spécialistes
• Infirmier(e)s

Intervenants 
• Pédiatre de la SERO Occitanie
• Médecin généraliste de MG Form Occitanie

Méthodes pédagogiques
• Alternance d’apports théoriques et d’ateliers interactifs :  

exposés, études de cas

Modalités d’évaluation

• Évaluation des connaissances des participants pendant  
les différents ateliers

DATES ET LIEU

En classe virtuelle
de 20h à 22h30

• Le 10 février 2025
• Le 15 septembre 2025

INSCRIPTIONS

Médecins :
Sur le site de MG Form  

Infirmier(e)s :
Sur simple demande  
auprès de :
Nathalie Berthéas  
05 34 55 87 38
contact@sero-occitanie.fr
www.sero-occitanie.fr
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